
 

SUOMEN UNITUTKIMUSSEURAN (SUS) KEVÄTKOULUTUSPÄIVÄ 

25.3.2022  

Webinaari (Zoom) 

OHJELMA: 

09:00 – 09:05 Koulutuspäivien avaus – Anu-Muraja-Murro, puheenjohtaja 

09:05 – 09:35 Uniapneahoidon haasteet – Ritva Tammivaara, dosentti, LKT 

keuhkosairauksien ja kliinisen fysiologian erikoislääkäri, 

unilääketieteen erityispätevyys 

09:40 – 10:10  Vankien nukkumisen kirjo – varhain traumatisoituneen kroonisista 

painajaisista tyynen psykopaatin rauhaisaan ja syvään uneen – 

Hannu Lauerma, työelämäprofessori, ylilääkäri 

Tauko 

10:20 – 10:50  Eläimellistä unta – esimerkkejä eläinkunnasta ja kuvia kuudelta 

mantereelta – Christer Hublin 

10:55 – 11:10  CPAP-laitehoidon pitkäaikaisvaikutukset – Miia Aro, LT, 

keuhkosairauksien ja allergologian erikoislääkäri, 

asiantuntijaylilääkäri, Filha 

11:10 – 11:25  Parkinsonin taudin unihäiriöt – Eemil Partinen, LL, 

apulaisylilääkäri, HUS 

11:25 – 11:35 (Etukäteen videoitu luento): COVID-19 on mind: How does the 

pandemic affects our waking and dream experiences? –  Dr. 

Pilleriin Sikka, Postdoctoral Research Fellow, Department of 

Psychology, Stanford University (US) 

Lounas 

12:30 – 13:00  TYKS Uni- ja hengityskeskus (UHK) - missä mennään? – UHK:n 

koordinaattori Satu Laine 

13:00 – 13:30 Long Covid ja uni – Markku Partinen, dosentti, neurologian 

erikoislääkäri, Terveystalo 

Tauko 

14:00 –  Suomen Unitutkimusseura ry:n vuosikokous 

 

Koulutuspäivä on kaikille maksuton. Koulutuspäivästä saa pisteitä unilääketieteen 

erityispätevyyden sekä unitutkimuksen asiantuntija -nimikkeen teoreettiseen koulutukseen. 

Ilmoittaudu koulutukseen sähköpostitse info@sus.fi perjantaihin 18.3.2022 mennessä.  

Anna ilmoittautumisen yhteydessä sähköpostiosoite, jolla haluat osallistua koulutuspäiviin 

Zoomissa. Linkki etäyhteydellä osallistumiseen 

lähetetään viikon 12 alussa antamaasi 

sähköpostiosoitteeseen 

mailto:info@sus.fi

