SUOMEN UNITUTKIMUSSEURAN KOULUTUSPAIVA 16.3.2018

Paikka: Sokos Hotel Torni, Tampere

9.00-9.30
9.30-10.30

10.30-10.45

lImoittautuminen ja aamukahvi
Yhdistyksen vuosikokous

Tauko

Aamupadivan luennot, puheenjohtaja Markku Partinen

10.45-10.50

10.50 - 11.10

11.10-11.30

11.30-12.00

12.00 - 12.30

12.30-13.30

Avaussanat ja johdanto - Prof. Markku Partinen

Painajaiset subjektiivisena kokemuksena seka kliinisend ongelmana - FT Nils Sandman
(SUS:n apurahan saajan esitys)

Ty6hon liittyva uupumus vuorotyolaiselld — molekyyligeneettiset riskitekijat - LL,
vaitoskirjatutkija Sonja Sulkava (SUS:n apurahan saajan esitys)

Posterisessio (4 minuuttia esitys ja 2 minuuttia keskustelu)
Keskustelu

Lounas

(uuden hallituksen jarjestaytymiskokous, erityispatevyystoimikunnan kokous)

lltapaivan luennot

13.30 - 14.00
14.00 - 14:30

14.30 - 14.50

Vuorokausirytmin sadtelyhaasteet nuorilla - Dos. Anu-Katriina Pesonen
Vuorokausihairididen genetiikka - Prof. Tiina Paunio

Kahvi

Unildaketiede maailmalla

14.50 - 15.30

15.30 - 16.00

Blue light - sleep’s friend or foe? - Associate professor Christian Benedict,
Department of Neuroscience, Uppsala University

Loppukeskustelu



Koulutus on SUS:n jasenille maksuton. Ei-jdseniltd 50 €, joka maksetaan Suomen Unitutkimusseuran tilille
FI116 1173 3000 6685 77 viitteella 1436. Koulutuspaivasta saa pisteitd unilddketieteen erityispatevyyden
sekd unitutkimuksen asiantuntija -nimikkeen teoreettiseen koulutukseen.

Helsingin yliopistolta haetaan koulutusta hyvaksyttavaksi teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi
aloille sisataudit/runkokoulutus, terveydenhuolto, tyoterveyshuolto, keuhkosairaudet ja allergologia,
neurologia, yleisladketiede, lastenneurologia, psykiatria.

limoittautuminen sdhkopostitse info@sus.fi 1.3. mennessa

IImoittautumisessa tarvittavat tiedot: nimi, toimipaikka, erityisruokavalio.



